Kollagenaasipistos Dupuytren kontraktuuran hoidossa

Liikennevalo: Vihred

Vaikuttavuus: Tutkimuksissa on osoitettu yksittaiseen kimmenkalvon kutistumaan annetun kollagenaasi-
pistoksen tehoavan lumehoitoa paremmin. Ojennusvaje korjautuu ensimmaisen pistoksen jalkeen useammassa
kuin joka toisessa MP-nivelessd, mutta vain alle kolmasosassa PIP-nivelid. Suoraa vertailua leikkaushoitoon
ei ole tehty.

Turvallisuus: Toimenpiteeseen liittyy ohimenevid, paikallisia haittoja. Vaikeat haittavaikutukset, kuten
paikallinen monimuotoinen kipuoireyhtyma ja koukistajajanteen repedma ovat harvinaisia. Hoidon pitka-
aikaistuloksia ei tunneta.

Kustannukset: Yhden kollagenaasipistoskerran kokonaishinta on noin 1 350 euroa. Pdivékirurgisen
leikkaushoidon hinta on noin 1 850 euroa.

Kliininen suositus: Kémmenkalvon kutistuman (Dupuytrenin kontraktuura) kollagenaasipistoshoito
soveltuu leikkaushoidon vaihtoehdoksi yhden MP-nivelen enintdan keskivaikeassa kontraktuurassa.
Rajoitukset: Potilasvalinnasta ja hoidosta vastaa kasikirurgiaan perehtynyt ladkari. Pistoksen antaja
tarvitsee koulutuksen. Kollageenipistos ei sovellu vaikeiden kutistumien hoitoon.

Tyo6njako: -

Seuranta: NDM10 Kimmenkalvon aukaisu tai poisto, NDM99 Muu kdden pehmytkudosleikkaus, ZX190
Kasvaimen tai muutoksen sisddn; Ladkeaine ATC-koodi M09ABO02. Ruotsissa on kaytdssa koodi NDM11
kollagenaasipistoshoidolle. Koodi on ehdotettu otettavaksi kdyttoon myds Suomessa.

HALO-katsaus: HALO-ty6ryhma: Kotkansalo T, Taskinen H-S, Booth N, Isojérvi J, Ikonen TS. Dupuytrenin
kontraktuuran kollagenaasi-injektiohoidon vaikuttavuus, turvallisuus ja kustannukset. Suom Laékaril
2013;68:3007-12i.
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HALD

HALO-katsauksissa
arvioidaan uusia
terveydenhuollon
menetelmia.

HALO-neuvottelukunta
antaa katsausten
perusteella liikenne-
valoin koodattuja
suosituksia
kayttoonotosta.

Suositukset julkaistaan
La&dkéarilehdessa.

Liikennevalo maérite-
téan vaikuttavuuden,
turvallisuuden ja kus-
tannusten mukaan.

Vihrea = kayta,
Keltainen = kayta tietoa
keraten,

Punainen = ala kayta.

Geeniprofilointitestit varhaisvaiheen rintasyévan
hoidon valinnassa

Liikennevalo: Punainen

Vaikuttavuus: Tutkimusndytto perustuu takautuviin tutkimuksiin, joissa on arvioitu testien osuvuutta
rintasydvén padtetapahtumien tai hoitovasteen ennustamisessa. Kliinista hyétya ei ole osoitettu
satunnaistetuissa tutkimuksissa. Naytto testien lisaarvosta kliinispatologisiin ennustetekijoihin verrattuna
puuttuu.

Turvallisuus: Geenitesti tehddan leikkauksen yhteydessa otettavasta kudosndytteestd, joten se ei aiheuta
potilaalle lisdriskid. Testit voivat aiheuttaa 2-4 viikon lisaviiveen potilaan hoitoon.

Kustannukset: Kaupallisen geeniprofilointitestin hinta on 1 800-3 100 euroa.

Kliininen suositus: Geeniprofilointitesti ei korvaa muita rintasy6van diagnostisia tutkimuksia. Nykyiset
kaupalliset rintasydovan geeniprofilointitestit eivat anna merkittavaa lisatietoa kliinisen paatoksenteon
tueksi.

Rajoitukset: -

Tyonjako: -

Seuranta: -

HALO-katsaus: HALO-ryhma: Isola J, Saijonkari M, Kataja V, Lundin J, Hyténen M, Isojdrvi J, Makinen E.
Geeniprofilointitestien merkitys rintasydvan hoidon valinnassa. Suom Léadkaril 2013;68:3321-76.
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