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STAN-menetelman lisahyoty
synnytyksenaikaisessa sikiévalvonnassa

Liikennevalo: Punainen.

Vaikuttavuus: Kardiotokografiaan (KTG) verrattuna STAN ei helpota sikion voinnin seuraamista.
Sikion ahdingosta johtuvien operatiivisten synnytysten maara mahdollisesti vahenee.
Vammautumisen lisddntymisesté tai vahenemisesta ei ole tietoa.

Turvallisuus: Vakava synnytyksenaikainen hapenpuute saattaa jaada tunnistamatta STAN-menetelmaa
kaytettdessd.

Kustannukset: Tutkimuksia kustannusvaikuttavuudesta ei ole tehty. STAN-laitteen hinta 28 500 euroa ja
KTG-laitteen hinta 15 000 euroa. STAN-menetelman kdyttoonottoon liittyy merkittava koulutustarve.

Kliininen suositus: Tutkimusnayttod lisahyodysta ei ole. Vakava synnytyksenaikainen hapenpuute
saattaa jadda tunnistamatta STAN-menetelmaa kéytettéessa.

Rajoitukset: Kayttod nykytiedon perusteella ei suositella. Menetelma arvioidaan uudelleen, kun
meneilldan olevien satunnaistettujen tutkimusten tulokset ovat valmistuneet.

Tyonjako: -

HALO-katsaus: Tihtonen K, Grahn R, Kaila M.
Lisddko synnytyksenaikainen sikiovalvonta STAN-laitteella sittenkdén synnytysturvallisuutta?
Suom Ldakaril 2009;64:1757-60.

HALO

HALO-katsauksissa
arvioidaan uusia
terveydenhuollon
menetelmia.

HALO-neuvottelukunta
antaa katsausten
perusteella liikennevaloin
koodattuja suosituksia
kayttoonotosta.

Suositukset julkaistaan
Laakarilehdessa.

Liikennevalo maaritetdén
vaikuttavuuden,
turvallisuuden ja
kustannusten mukaan.

Vihrea = kayta,
keltainen = kayta tietoa
keraten,

punainen = alé kayta.
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